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Пояснительная записка


Программа курса «Математический практикум» внеурочной деятельности уровня СОО, разработана на основе планируемых результатов ООП СОО МКОУ «Дерябинская СОШ», с учетом программ, входящих в её структуру. Актуальность создания программы курса «Математический практикум» внеурочной деятельности - целенаправленное повышение уровня математической грамотности обучающихся. Рабочая программа по курсу «Математический практикум» составлена в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденного Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 года №413 (с изменениями и дополнениями на 12 августа 2022 года). Внеурочная деятельность в МКОУ «Дерябинская СОШ» реализуется очно и с использованием дистанционных образовательных технологий и электронного обучения. За основу взята программа «Подготовка к ЕГЭ» (курс для обучающихся 10-11 классов профильных школ, а также общеобразовательных школ) МОиПО Свердловской обл., ГОУДПО «ИРРО Свердловской области» Математика (комплект программ по алгебре, 7-11 кл., геометрии, 10-11 кл. и математике, 5-6 кл.) Екатеринбург, стр. 31.
Цели курса: 

· подготовка обучающихся к итоговой аттестации в форме ЕГЭ;

· усвоение, углубление и расширение математических знаний;

· интеллектуальное, творческое развитие обучающихся, закрепление устойчивого интереса к предмету;

· развитие информационной культуры.

Задачи курса:
· Создать условия для системного повторения и обобщения материала за курс математики полной средней школы.

· Развить вычислительные и формально-оперативные алгебраические умения до уровня, позволяющего уверенно использовать их при решении задач математики и смежных предметов.
· Акцентировать внимание учащихся на единых требованиях к правилам оформления различных видов заданий, включаемых в итоговую аттестацию за курс полной общеобразовательной средней школы.
Курс рассчитан на 68 часов, один урок в неделю в 10 классе, 34 часа и один урок в 11 классе, 34 часа. Программа курса «Математический практикум» внеурочной деятельности может быть использована при подготовке к ЕГЭ базового и профильного уровней.   

 Содержание программы объединено в 6 тематических модулей, каждый из которых реализует отдельную задачу.
Все образовательные блоки предусматривают не только усвоение теоретических знаний, но и формирование деятельно-практического опыта. Практические задания способствуют развитию у обучающихся творческих способностей, умения создавать красивые решения нестандартных задач.
Требования к результатам обучения не превышают требования основной общеобразовательной программы.

Отметка по данному курсу не является обязательной. Рекомендуется производить оценку по каждому модулю в форме зачета (зачет-незачет).

Содержание курса
1. Тестирование как форма контроля знаний

Классификация педагогических тестов. Формы тестовых заданий. Требования к тестовым заданиям. Качество и эффективность тестов. Нормативно-правовые и организационные основания ЕГЭ. Спецификация экзаменационной работы. Структура КИМов. Использование инструментария для решения заданий на соответствие и заданий с кратким ответом. Общие и конкретизированные критерии проверки и оценивания заданий ЕГЭ. Демонстрационный вариант ЕГЭ, его структура, перечень контролируемых вопросов содержания.
2. Числа и вычисления


Приемы устного счета. Общие и специальные приемы устного счета. Оценка и прикидка результата. Проценты и пропорции. Основные задачи на проценты. Основное свойство пропорции. Прямо пропорциональные и обратно пропорциональные  величины. 


Решение текстовых задач. Задачи на движение; на производительность и работу; на концентрацию, смеси и сплавы. 


Разбор типичных ошибок при выполнении заданий ЕГЭ прошлых лет в Свердловской области.

3. Выражения и преобразования


Понятие корня степени n. Свойства корня степени n. Корень из произведения и произведение корней. Корень из степени и степень корня. Корень степени m из корня степени n. 


Тождественные преобразования выражений, содержащих радикалы.


Понятие степени с рациональным показателем. Свойства степени с рациональным показателем. Произведение и частное степеней с одинаковыми основаниями. Степень степени. Тождественные преобразования степенных выражений.


Понятие логарифма. Свойства логарифмов. Логарифм произведения, частного и степени. Формула перехода от одного основания логарифма к другому. Сумма и разность логарифмов с разными основаниями. Десятичные и натуральные логарифмы. Тождественные преобразования логарифмических выражений.


Понятие синуса, косинуса, тангенса, котангенса числового аргумента. Соотношения между тригонометрическими функциями одного аргумента. Основное тригонометрическое тождество. Формулы сложения. Синус, косинус и тангенс суммы и разности; двойного и половинного углов. Формулы приведения. Тождественные преобразования тригонометрических выражений. 


Разбор типичных ошибок при выполнении заданий ЕГЭ прошлых лет в Свердловской области.

4. Уравнения и неравенства


Уравнения с одним неизвестным. Рациональные, иррациональные, показательные, логарифмические и тригонометрические уравнения. Уравнение следствие. Равносильные уравнения. Общие методы решения уравнений. Разложение на множители, замена переменной. Использование свойств функций. Графический метод решения уравнений.


Системы уравнений с двумя неизвестными. Системы, содержащие уравнения разного вида (иррациональные, показательные, логарифмические, тригонометрические). 


Неравенства с одной неизвестной. Рациональные неравенства, иррациональные неравенства, показательные, логарифмические, тригонометрические неравенства.


Системы неравенств. Доказательство неравенств.


Разбор типичных ошибок при выполнении заданий ЕГЭ прошлых лет в Свердловской области.

5. Функции


Числовая функция. Область определения, множество значения функций: показательных, логарифмических, тригонометрических и т. д. Непрерывность функции. Периодичность функции. Четность (нечетность) функции. Возрастание (убывание) функции. Экстремумы функции. Наибольшее (наименьшее) значение функции. Ограниченность функции. Сохранение знака функции на интервале.


График функции. Построение графика функции. Производная функции. Геометрический смысл производной. Нахождение углового коэффициента касательной. Нахождение значения производной по графику функции y = f '(x). Физический смысл производной. Таблица производных. Производная суммы, произведения, частного двух функций. Производная сложной функции.


Исследование функции с помощью производной. Нахождение промежутков монотонности для функции, заданной аналитически, и функции по графику её производной. Нахождение наибольшего и наименьшего значения функции. Нахождение точек, в которых функция достигает наибольшего или наименьшего значения, по графику производной.


Первообразная. Первообразная суммы функций. Первообразная произведения функции на число. Задача о вычислении площади криволинейной трапеции.

Разбор типичных ошибок при выполнении заданий ЕГЭ прошлых лет в Свердловской области.

6. Геометрические фигуры и их свойства. Измерение геометрических величин.


Геометрические фигуры на плоскости.


Многоугольники. Признаки равенства и подобия треугольников. Неравенство треугольника. Теорема Пифагора. Теорема синусов и косинусов. Решение треугольников. Площадь треугольника. Параллелограмм, его виды. Площадь параллелограмма. Трапеция. Средняя линия трапеции. Площадь трапеции. Правильные многоугольники.


Окружность. Центральный и вписанный углы. Длина окружности. Касательная к окружности и её свойства. Площадь круга. Окружность, описанная около треугольника. Окружность, вписанная в треугольник. 


Геометрические фигуры в пространстве. Угол между прямой и плоскостью. Угол между плоскостями. Угол между скрещивающимися прямыми.. расстояние между скрещивающимися прямыми. Расстояние от точки до прямой. Векторы и координаты. Сложение векторов, умножение вектора на число, угол между векторами. Скалярное произведение векторов.


Многогранники. Призма. Сечение призмы плоскостью. Площадь боковой и полной поверхности призмы. Объем призмы. Пирамида. Сечение пирамиды плоскостью. Усеченная пирамида. Площадь боковой и полной поверхности пирамиды. Объем пирамиды. Правильные многогранники.


Тела вращения. Прямой круговой цилиндр. Сечение цилиндра плоскостью. Площадь боковой и полной поверхности цилиндра. Объем цилиндра. Прямой круговой конус. Сечение конуса плоскостью. Площадь боковой и полной поверхности конуса. Усеченный конус. Объем конуса. Шар и сфера. Площадь поверхности сферы. Объем шара.


Разбор типичных ошибок при выполнении заданий ЕГЭ прошлых лет в Свердловской области.

Требование к уровню подготовки обучающихся


Программа внеурочной деятельности направлена на достижение следующих личностных, метапредметных и предметных результатов обучения. 
Личностные: 
• готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию, выбору дальнейшего образования в мире профессий и профессиональных предпочтений; 
• готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 
• развитие логического мышления, пространственного воображения, критичности мышления на уровне, необходимом для будущей профессиональной деятельности, а также для последующего обучения в высшей школе; 
• сформированность коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, младшими детьми взрослыми в образовательной, общественно - полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видах деятельности. 
Метапредметные: освоение способов деятельности 
Познавательных: 
• овладение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 
• самостоятельное создание алгоритмов познавательной деятельности для решения задач творческого и поискового характера; 
• творческое решение учебных и практических задач: умение мотивированно отказаться от образца, искать оригинальное решение. 
Коммуникативных: 
• умение развёрнуто обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства;
• владение основными видами публичных выступлений (высказывание, монолог, дискуссия, полемика), следование этическим нормам и правилам ведения диалога (диспута); 
• умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками: определять цели, распределять роли и функции участников, общие способы работы; 
• использование мультимедийных ресурсов и компьютерных технологий для обработки, передачи, систематизации информации, создание базы данных, презентации результатов познавательной и практической деятельности. 
Регулятивных: 
• умение самостоятельно планировать альтернативные пути достижения целей, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 
• понимание ценности образования как средства развития культуры личности; 
• объективное оценивание своих учебных достижений, поведения, черт своей личности; 
• умение соотносить приложенные усилия с полученными результатами своей деятельности;
• конструктивное восприятие иных мнений и идей, учёт индивидуальности партнёров по деятельности; 
• осуществление осознанного выбора путей продолжения образования или будущей профессиональной деятельности. 
Предметные: 
• развитие представлений о математике как о методе познания действительности, позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления; 
• развитие умений работать с учебным математическим текстом (анализировать, извлекать необходимую информацию), точно и грамотно выражать свои мысли с применением математической терминологии и символики, проводить классификации, логические обоснования, доказательства математических утверждений; 
• решение сюжетных задач разных типов на все арифметические действия; применение способа поиска решения задачи, в котором рассуждение строится от условия к требованию или от требования к условию; 
• составление плана решения задачи, выделение этапов ее решения, интерпретация вычислительных результатов в задаче, исследование полученного решения задачи; решение логических задач; 
• развитие представлений о числе и числовых системах от натуральных до действительных чисел; овладение навыками устных, письменных, инструментальных вычислений; 
• овладение символьным языком алгебры, приемами выполнения тождественных преобразований выражений, решения уравнений, систем уравнений, неравенств и систем неравенств; 
• умения моделировать реальные ситуации на языке алгебры, исследовать построенные модели с использованием аппарата алгебры, интерпретировать полученный результат; 
• владение основными понятиями о плоских и пространственных геометрических фигурах, их основных свойствах; 
• умение распознавать на чертежах, моделях и в реальном мире геометрические фигуры; применение изученных свойств геометрических фигур и формул для решения геометрических задач и задач с практическим содержанием; 
• развитие умений применять изученные понятия, результаты, методы для решения задач практического характера, задач из области управления личными и семейными финансами; 
• сформированность понятийного аппарата по основным курсам математики; 
• знание основных теорем, формул и умения их применять; умения находить нестандартные способы решения задач; 
• сформированность умений моделировать реальные ситуации, исследовать построенные модели, интерпретировать полученный результат; 
• освоение математики на профильном уровне, необходимом для применения математики в профессиональной деятельности.
Календарно-тематическое планирование учебного курса внеурочной деятельности 

«Математический практикум» для обучающихся 10 класса

	№ п/п
	Наименование модуля с количеством часов, темы

	1. Тестирование как форма контроля знаний (3 часа)

	1/1
	Формы тестовых заданий. Требования к тестовым заданиям. Нормативно-правовые и организационные основания ЕГЭ.

	2/2
	Спецификация экзаменационной работы. Структура КИМов. Система оценивания заданий и работы в целом.

	3/3
	Демонстрационный вариант ЕГЭ, его структура, перечень контролируемых вопросов содержания.

	2. Числа и вычисления (5 часов)

	4/1

5/2
	Числа и вычисления. Приемы устного счета. Оценка и прикидка результата. 

	6/3

7/4
	Проценты и пропорции. Основное свойство пропорции. Прямо пропорциональные и обратно пропорциональные  величины.

	8/5
	Решение заданий ЕГЭ.

	3. Выражения и преобразования (7 часов)

	9/1

10/2
	Корень степени n. Свойства корня степени n. Тождественные преобразования выражений, содержащих радикалы.

	11/3

12/4
	Свойства степени с рациональным показателем. Тождественные преобразования степенных выражений.

	13/5

14/6
	Логарифм. Свойства логарифмов. Тождественные преобразования логарифмических выражений.

	15/7
	Решение заданий ЕГЭ.

	4. Уравнения и неравенства (9 часов)

	16/1

17/2
	Рациональные, иррациональные уравнения.

	18/3

19/4
	Показательные, логарифмические уравнения.

	20/5

21/6
	Рациональные неравенства, иррациональные неравенства.

	22/7

23/8
	Показательные, логарифмические неравенства.

	24/9
	Решение заданий ЕГЭ.

	5. Функции (6 часов)

	25/1
	Числовая функция. Область определения функции. Множество значения функции.

	26/2

27/3
	Непрерывность функции. Периодичность функции. Четность (нечетность) функции. Возрастание (убывание) функции.

	28/4

29/5
	Показательные, логарифмические функции.

	30/6
	Решение заданий ЕГЭ.

	6. Геометрические фигуры и их свойства. Измерение геометрических величин 
(5 часов)

	31/1

32/2
	Геометрические фигуры на плоскости. Многоугольники. Признаки равенства и подобия треугольников.

	33/3
	Окружность. Центральный и вписанный углы. Длина окружности. Касательная к окружности и ее свойства.

	34/4
	Решение заданий ЕГЭ.


Календарно-тематическое планирование учебного курса внеурочной деятельности 

«Математический практикум» для обучающихся 11 класса

	№ п/п
	Наименование темы

	1. Числа и вычисления (8 часов)

	1/1
	Задачи на движение (прямолинейное, круговое).

	2/2
	Задачи на производительность и работу.

	3/3
	Задачи на концентрацию, смеси и сплавы.

	4/4

5/5

6/6

7/7
	Задачи на сложные проценты, на управление личными и семейными финансами.

	8/8
	Решение комбинаторных и вероятностных задач.

	2. Выражения и преобразования (2 часа)

	9/1
	Синус, косинус, тангенс, котангенс числового аргумента. Соотношения между тригонометрическими функциями одного аргумента. 

	10/2
	Тождественные преобразования тригонометрических выражений.

	3. Уравнения и неравенства (6 часов)

	11/1

12/2
	Тригонометрические уравнения.

	13/2
14/4
	Тригонометрические неравенства.

	15/5
	Системы уравнений с двумя неизвестными.

	16/6
	Системы неравенств.

	4. Функции (7 часов)

	17/1

18/2
	Производная функции. Геометрический смысл производной. Нахождение углового коэффициента касательной.

	19/3
20/4
	Нахождение значения производной по графику функции y = f '(x). Физический смысл производной.

	21/5
22/6
	Исследование функции с помощью производной. Экстремумы функции. Наибольшее (наименьшее) значение функции.

	23/7
	Первообразная. Задача о вычислении площади криволинейной трапеции.

	5. Геометрические фигуры и их свойства. Измерение геометрических величин 
(7 часов)

	24/1
	Геометрические фигуры в пространстве.

	25/2

26/3
	Многогранники. Призма. Пирамида.

	27/4
28/5
	Тела вращения. Цилиндр. Конус.

	29/6
30/7
	Шар и сфера. Площадь поверхности сферы. Объем шара.

	31/1
	Решение вариантов ЕГЭ.

	32/2
	Решение вариантов ЕГЭ.

	33/3
	Решение вариантов ЕГЭ.

	34/4
	Решение вариантов ЕГЭ.


Перечень учебно-методических средств обучения 
Литература для учителя
1. МОиПО Свердловской обл., ГОУДПО «ИРРО Свердловской области» Математика (комплект программ по алгебре, 7-11 кл., геометрии, 10-11 кл. и математике, 5-6 кл.) «Подготовка к ЕГЭ» (курс для обучающихся 10-11 классов профильных школ, а также общеобразовательных школ) Екатеринбург, 2008.
Литература для обучающихся

1. И.В.Ященко 30 вариантов заданий, М., Экзамен, 2025г, 2026г
2. Интернет ресурсы:

http://alexlarin.net/ege16.html 

http://reshuege.ru/test 

http://shpargalkaege.ru/
https://spadilo.ru/ 

https://www.time4math.ru/oge
https://neznaika.info/oge/
https://math-oge.sdamgia.ru/
