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 «Кросс нации»  самое  массовое  спортивное мероприятие на территории Российской Федерации, забег на дистанции от 1 км до 12 км. Проводится с 2004 года. Основная цель  -  это пропаганда здорового образа жизни и привлечение граждан России к занятиям физической культурой. 

15 сентября  в с. Дерябино проходил ежегодный забег «Кросс нации». В нем приняли участие  68 человек.

Первыми на старт вышли дети детского сада под предводительством  своих воспитателей: Ларисы Владимировны  и Оксаны Александровны.   Победу одержали  Киндсфатер Данил  и  Кадыкова Юля.

У самых младших школьников (1-2кл.) победителями стали  Мызников Арсений  и Тупицына Аврора.

Далее стартовали  3- 4 классы, где победителями были  Лаптев Даниил и Пивоварова Надя.




У группы 5-6 классов победу одержали Баранович Артем и  Рагозина Ксюша.

У девочек 7-8 класса первой пришла к финишу Киселева Юля.

Хочется отметить забег старших юношей, где в упорной борьбе, в тройке: Лаптев Эдуард, Круглов Виктор и Тупицын Василий, первым к финишу пришел Вася. Всей тройке понадобилось менее 4 минут, чтобы одолеть дистанцию 1 км.

Замыкала осенний кросс большая группа из разновозрастных участников от 27 до 81 года. Самый старший участник забега Дерябина Любовь Кузьмовна.  Ей 80 лет, номер участника  забега соответствовал её годам жизни. Победителями в этой группе были:  Фофанова Светлана Андреевна,  Шишкина Людмила Георгиевна  и Дерябина Галина Александровна.

Из коллектива школы в старшей группе приняли участие в кроссе  9 человек. Показала пример и заразила всех хорошим настроением директор школы Бубенщикова Татьяна Валерьевна. 

Соревнование проходило в теплой, дружеской  обстановке. Слышались постоянно и подбадривание участников забегов, и добрые шутки, смех. 

Погода на улице соответствовала настроению спортсменов и болельшиков. Накануне кросса на улице был дождь, и утром пришлось разметать лужи, обезопасив трассу, но во время соревнования светило солнце.

После забегов участники шли в здание спортзала, где их ждал горячий чай и вкусные булочки. После чая в торжественной обстановке,  на общем  построении были вручены награды победителям, так же, как и на улице щелкали фотоаппараты, раздавались  поздравления и овации.  

Попрощавшись друг с другом, мы знали, что через год мы снова встретимся на осеннем «Кроссе Нации».
                                                                                  Андрей Николаевич.
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